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0. INTRODUCCIO

Benvolgudes mares i benvolguts pares,

Tenim el plaer de presentar-vos una petita novetat. Enguany hem optat
per completar les reunions de principi del curs amb un petit dossier que
inclogui, per escrit, les informacions més rellevants que creiem que heu
de fenir.

En aquest dossier hi frobareu la informacid sobre |I’organitzacié general
de I'escolq, serveis i mecanismes de comunicacid familia-escola.

Si després aneu al cicle on estd el vostre fill o la vostra filla, frobareu el
dossier amb informacid rellevant de cada etapa educativa,

Sovint, malgrat els nostres esforcos, la reunié general de pares i mares
s'‘acaba convertint en una pluja d’‘informacions que us fan anar una
mica de bdlit i que ens resta estona de didleg. Per aixd volem provar
aquest nou sistema.

Tan de bo que aconseguim apropar-vos a la feina que fem amb els
vostres fills i filles a I'escola i que aixd ens permeti trobar linies d’actuacié
conjuntes per tal d’ajudar-los en el seu desenvolupament.

Moltes gracies!

El Claustre de mestres
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1. UORGANITZACIO DE L’ESCOLA

Com sabeu, I'escola és una cooperativa de treball associat. Aixd vol dir que
una gran part del personal n'és soci i que el nostre esperit és el del treball
cooperatiu.

Per tant, ens hem dotat d'una estructura de funcionament horitzontal que
procura redistribuir les tasques i les responsabilitats de forma equitativa. Aixd, a
la practica, es fradueix en:
o Disposem d’'un equip directiu que representa I'escola, format per la
directora, un representant de I'administracidé i 3 caps d’estudi (Infantil,
Primaria i Secunddaria).
o Disposem d’un equip pedagogic que, a més de la directora i els caps
d’estudis, incorpora els coordinadors pedagdgics de Primdaria i Secunddaria.
o A més, cada cicle disposa d’'un/a coordinador/a, responsable final de
les tasques que han de desenvolupar els/les mestres del seu cicle (futors/es |
especidalistes).
o Periddicament es reuneixen tots/es els/les coordinadors/es de cicle amb
I'equip pedagogic per, entre altres coses, vetllar per la coherencia de les
nostres actuacions.
o A banda d'aixd, el centre es dota dels seglents departaments:
Matemdtiques, Ciéncies naturals, Ciéncies socials, Llengua Catalana i
Castellana, Llengles estrangeres, Tecnologia, Educacid fisica i Expressid
corporal, Educacidé visual i pldstica, Muasica, Informdatica, Psicopedagogia,
Ubuntu (aquest inclou els seglents eixos fransversals: Solidaritat, Comissid
verda i Educacié emocional i gestid de conflictes). Cada departament esta
format, com a minim, per un/una mestre/a de cada Cicle que imparteix la
matéria, i compta, entre les seves tasques, la d’esglaonar continguts i
procediments.

Pel que fa a la tutoria, a Infantil i Primaria funcionem per “cotutories”. Aixd vol
dir que es freballa paral-lelament a les dues classes, tant a nivell organitzatiu
com a nivell de programacid de les activitats. Ens agrada més generar el
senfiment de pertinenca a un curs determinat que a una classe concreta.

En el cas de Secundaria, sempre que ens és possible, procurem que les tutories
estiguin formades per 3 mestres i no 2, com exigiria el fet de tenir doble linia.
D’aquesta manera, podem tenir un coneixement més acurat de |I'alumnat i
estrényer la relacié amb les families.

La formacid de grups dobles d'un mateix curs es redlitza de forma equilibrada,
tfenint en compte les variables seguents: si €s nen o nena, si ha estat repetidor o
no, si €s un/una alumne/a nou/nova a l'escola, el nivell académic i actitudinal...
En qualsevol cas, la pertinenca a un grup o altre del mateix curs no implica cap
diferencia de funcionament. Sempre que es pugui, es redlitzaran activitats
conjuntes de tots dos grups, especialment quant a sortides pedagdgiques o
l[adiques.



A més, I'escola, en les seves diferents etapes, tfreballa amb grups flexibles (menys
nombrosos) en diferents matéries, que varien en funcid de les necessitats de
cada edat o curs, per tal de facilitar un treball més acurat al nivell de cadascu.
Consell Escolar i AMPA

El Consell Escolar és el maxim representant de la comunitat escolar que participa
en el control de la gestié de I'escola, tot respectant i promovent els drefs dels
pares i les mares, professores i professors, alumnes i personal d'administracio i
serveis.

Aquest organ es renova parciaiment cada 2 anys i compta, entre els seus
assistents, amb representants de I'alumnat i amb pares i mares.

Més enlld d’aquesta participacid de les families en la marxa de I'escolq,
I’Associacid de Mares i Pares de I’Alumnat és una entitat dindmica que organitza
xerrades i conferéncies d’interés per a les families i es fa cdrrec de les activitats
extraescolars. Estd sempre oberta a la incorporaciéd de més families, ja que és
molta la feina que s'hi fal Engresqueu-vos i contacteu amb ells i elles a través de
ampa@escolaguinardo.cat.

NORMES D’ESCOLA

L'Escola és una institucid en qué |I'aprenentatge és un dels objectius principals,
perd per a nosaltres també és molt important entendre-la com a marc de
socialitfzacio.

Tenim molt clar que hem d’encoratjar el nostre alumnat perqué gaudeixi del
saber, perd considerem prioritari formar persones responsables i amib uns valors
humans i unes habilitats socials adequades.

Es per aixd que us detallem tot un seguit de normes. Demanem que alumnes |
pares i mares (o tutors legals) en feu una lectura acurada per tal de poder
millorar el clima de convivencia.

De convivéncia escolar

o L’escola és un lloc on freballem tots i totes, mestres i alumnes, i ha d’estar
presidit pel respecte mutu i pel respecte cap a tot el que ens envolta.

o Estan, per tant, prohibides les agressions fisiques i verbals (insults, paraules
despectives, burles, etc.). Menys encara es tolerard la resposta grollera o
insolent a cap membre de la comunitat educativa, SIGUI QUI SIGUL.

o L'escola s’ha de mantenir neta: cal utilitzar les papereres i els contenidors
de reciclatge, ordenar les coses personals en els espais destinats a fer-no
(calaixos, prestatgeries, efc.) i no deixar bruticia després d’haver freballat
(manuals, pldstica) ni després d’esmorzar ni en qualsevol moment.,

o Els desplacaments per les diferents dependéncies de I'escola s’han de fer
sense presses i en silenci, per respecte a les classes que encara estan
tfreballant.

o A les diferents sortides (excursions, visites a exposicions, museus, etc.) s'han
de seguir respectant aquestes normes i, a més a més, caldrd tenir sempre
present que el RESPECTE CAP A LES ALTRES PERSONES ES PRIORITARI.




Referides als habits

Horari i puntualitat:

Per tal de comencar amb puntualitat les classes, I'escola obre les portes 10
minuts abans de I'hora de I'inici de les classes als matins i 5 minuts a la tarda.
D’aquesta manera podem passar llista i menjadors al mati, i comencar la
classe a l’'hora en punt.

Acollida: de 7.50h a 8.45hide 17.15h a 18.15h

Educacié Infantil: de 9.00h a 12.30h i de 15.00h a 17.00h

Primaria: de 9.00h a 13.00h i de 15.00h a 17.00h

o Elsiles alumnes d’Infantil i Primdria que arribin més tard de les 9h o les 15h,
han d’anar al despatx, des d’on seran acompanyats a la seva classe.

o Les abséncies a classe, al servei de menjador o a les activitats de I'’AMPA cal
que es justifiquin i que en quedi constdncia a I’agenda a través d’una nota.

o En cas que hagi de venir a buscar el nen o0 la nena una persona que No ve
habitualment, caldrd comunicar aguest fet a I’'escola mitjancant I'agenda.

ESO: de 8.00h 0 9.00h a 13.00h i de 15.00h a 17.00h.

L'obertura de I'escola per a I'alumnat d'ESO que comenca a la primera franja

horaria serd a les 7.50n.

Tot I'alumnat d’ESO haurd d’estar a la seva classe a les 8.55 del matii ales 3 de

la tarda, per comengar puntualment les classes.

o A SECUNDARIA, en cas que I'alumne/a estigui malalt, o si podeu preveure
que faltard o arribard més tard a I'escola, us demanem que truqueu al
despatx per tal que n’estiguem assabentats i es pugui dur el necessari
control, especialment en aquesta edat, d’absencies i retards. Perd també
és molt important justificar-ho a I’'agenda perque la tutoria tfambé en tingui
coneixement.

o Els alumnes i les alumnes d'ESO que deixin I'escola al migdia hauran
d’emportar-se el material d’estudi a casa. No es podrd tornar a I'escola a
la tarda per recoallir-lo.

o Els alumnes i les alumnes de 3ri 4t d'ESO que utilitzin el servei de menjador,
marxaran sols al poliesportiu i sortiran a les 14.30 del Centre. Els pares i/o les
mares dels alumnes i de les alumnes hauran d’emplenar, a comencament
de curs, una autoritzacié de sortida perqué puguin anar sols al pavelld.

Higiene i salut

o Esmorzars: cal que I'alumnat esmorzi a casa (encara que torni a fer-ho a
I’escola).

o Es important que els esmorzars siguin variats. Per tal d’afavorir una
alimentacid més sana, els nens i nenes poden dur fruita, cereals, |lactics
beguts i sucs de fruita (en envds que no sigui de vidre). Us recomanem, per
raons Obvies, que no portin Iactics els mesos de calor.

o Aprofitem per insistir en la campanya de la Comissid verda: “Millor portar
I’'esmorzar en un “tupper” que embolicat en paper d’alumini!”

o Quan es presenti algun cas de pardsits (polls o llémenes) caldrd que
I'alumnat afectat no assisteixi a I'escola fins que no hagin fet el primer
tfractament i s'"hagin tret les llémenes, per evitar-ne el contagi. Recordeu no
precipitar la tornada a I'escola.




En cas que algun nen o nena tingui alguna malaltia contagiosa
(conjuntivitis, mononucleosi...), caldrd que es quedi a casa fins que no hi
hagi risc de contagi. Caldrd que en doneu avis a I'escola en el moment
que es detecti.

L’escola és un lloc de convivéencia de moltes persones. Cal tenir cura de la
higiene personal, per interés propi i per respecte als altres. Recordem, a
partir de 1r de Primdria, la necessitat de dur sempre a md un o0 més
mMmocadors.

No es permet fumar en cap lloc del recinte escolar.

No és permesa I'entrada d’animals (fret que siguin gossos pigall) en el
recinte escolar.

En el cas que fos imprescindible I'administraci® de medicaments, es
comunicard -per part de la familia- en I'apartat de I'agenda corresponent.
En cap cas es donard un medicament sense que s’hagi omplert
I'autoritzacidé i s’hagi anotat a la caixa el nom, cognoms, horari
d’administracié i dosi. Caldrd indicar també a I'agenda, a principi de curs,
les possibles al-lergies o intolerancies amb el certificat medic corresponent.
Si durant I’horari escolar un alumne o una alumna es posa malalt o malalta,
s’avisard a la familia perqué el vingui a buscar o I'autoritzi a marxar sol/sola
(en el cas de Secunddaria).

En el cas d' accidents lleus que es produeixin dins de |'escola, es facilitard el
volant corresponent per rebre I’assisténcia en el centre sanitari. Si I'accident
requereix urgéncia, I’'escola actuard i avisard a la familia.

Referides al funcionament:

Roba:

e}

Les bates sén obligatdries fins al 4t curs de Primdria. A E. Infantil i Cicle Inicial
de Primdria es canviaran dimecres i divendres.

A Secunddria es demanaran bates en algunes de les drees que aixi ho
requereixin (natura, laboratori, plastica...). Recordem que serveixen per
protegir la roba i la pell de I'alumnat. En cas que no la portin, Nno se’ls
deixard readlitzar I'activitat en aquests espais, i aixd afectard les seves notes
d’actitud.

Les bates, els xandalls i les jaguetes cal que portin veta i vinguin marcades
amb nom i cognom en un lloc visible.

A les sortides i excursions d’Educacid Infantil i Primaria cal venir amb el
xandall de I'escola (excepte quan la tutoria ho indiqui).

També és obligatori portar el xandall i la samarreta de I'escola i vambes de
sola dura a les classes d’educacio fisica o psicomotricitat, i la roba indicada
per la mestra a les classes d’expressid corporal.

Podeu passar a comprar-los (xandall, pantald curt, samarreta de maniga
curta i llarga) al despatx de I'escola o bé fer la comanda per teléfon o a
fravés del correu electronic de I'escola.

Sortides:

@)

Les sortides escolars tenen una finalitat pedagdgica. No assistir-hi sense
causa justificada és motiu de falta que, si és reiterativa, a Secundaria podrd
ser sancionada com a greu.

Es cobraran a través del rebut. A I'alumnat que no pugui assistir a alguna
sortida, se li retornard I'import, sempre que sigui possible, al rebut del mes



posterior a I'activitat (tfot descomptant-ne un percentatge per despeses
fetes préviament en la contractacié o organitzacid de I'activitat).

o Per assistir a les sortides cal omplir I’autoritzacid Unica que us lliurarem a
principi de curs i retornar-la en la data sollicitada. La normativa de la
Generalitat de Catalunya estableix que cap alumne ni cap alumna no
podrd assistir a una sortida escolar sense haver lliurat préviament aquesta
autoritzacié. En el mateix document també us demanem que indiqueu si el
vostre fill o la vostra filla demanard el dinar de I'escola durant les sortides de
tot any (en cas que la sortida sigui de tot el dia).

o En cas que no tfinguem la confirmacié d’alguna data, o bé s’hagi de
canviar per algun motiu, us demanarem que ompliu una autoritzacid
especifica per a aquesta sortida.

o D’acord amb Ila normativa, caldrd que ens signeu una autoritzacid
especifica quan hi ha una sortida en la qual I'alumnat pernocta fora de
casa (que trobareu a I'agenda i us demanem que ens la lliureu —com a
maxim- la setmana abans de marxar de colonies).

o Ni a les classes ni a les sortides no es pot portar altra beguda que aigua,
sucs o lactics. No es poden portar llaminadures, patates fregides o aperitius
similars, reproductors de musica, joguines o mdaquines de joc, fret que sigui
un acord d’assembleaq.

o Poden portar carmanyoles, cantimplora o ampolla d’aigua. Excepte el dia
de coldnies, que no es podrd portar carmanyola.

o Per tal d’afavorir la consciencia de reciclatge, I'alumnat que porti el dinar
de I'escola (a les excursions) el rebrd en un “tupper”, que després recollirem
i rentarem ala cuina.

o Caldrd portar un tovalld de roba.

o No estd permeés, tampoc, utilitzar teléfons mobils.

Drets d’imatge

La pdgina web i la infranet de I'Escola es van actualitzant durant el curs amb
fotografies i freballs de diferents activitats que va readlitzant I'alumnat. En cas
que no vulgueu que el vostre fill o filla hi aparegui, caldrd que ho feu constar
en |'autoritzacié que us lliurarem a principi de curs. Us recordem que la decisid
que prengueu no es podrd modificar fins al curs vinent (per motius
d’organitzacié). Us demanem, doncs, que valoreu la vostra opcidé abans
d’omplir el full i marcar la casella corresponent.

Festes d’aniversari:

Per tal d’evitar greuges comparatius, el repartiment d’invitacions per a festes
d’aniversari NO es fard a la classe, tret que hi estigui fothom convidat. No esta
permes el repartiment de caramels o qualsevol altre obsequi.

Pla d’evacuacié

Posem en el vostre coneixement que |'escola, en el marc del Pla de Prevencid
de Riscos, té per costum fer un o dos simulacres d’evacuacid al llarg del curs
escolar.

Llibres i dossiers de treball



Els llibres es complementen, a principi de curs, amb dossiers de treball elaborats
per I'equip de mestres de I'escola. Aixi mateix, des de I'escola lliurarem també
I’'agenda escolar i es proporcionaran llibres cooperatius i/o solidaris.

Tal i com us informem a la circular nim.1 del curs, el pagament d’aquests
materials es fa en dues tfandes més espaiades: una bestreta de 25 euros, que
es cobra al mes de juliol i, la resta, que es cobra al mes d’octubre. Per a
I'alumnat que s’ha matriculat aquest curs, el pagament es fard fraccionat
entre el mes de setembre i el mes d’octubre.



LA IMPORTANCIA DE L'EDUCACIO EMOCIONAL | LA GESTIO
DIALOGADA DE CONFLICTES A LA NOSTRA ESCOLA.

Com bé sabeu, ja fa anys que I'escola va fer una aposta decidida pel freball
sistemdatic de la gestié dialogada de conflictes i I'educacié emocional.

Alguns dels fruits d’aquest treball han estat la capacitacié d’alumnes
mediadors/es i, més recentment, la de pares i mares i mestres. Perd, més enlld
d’'aixd, es dedica una part de les assemblees (des de P3 fins a 4t d’ESO) a
treballar aquestes habilitats.

Es per qixd que volem fer-vos extensives algunes orientacions que poden
afavorir canvis positius en els vostres fills i filles. Com quasi sempre que parlem
d’educacid, es tfracta d’un procés que necessita temps i constancia. Perod, si
aquesta constdncia i aquest temps el fem conjuntament des de casa i des de
I’escolaq, els resultats seran més rdpids i més duradors:

o Accepteu el/la fil/a tal com és, amb el seus defectes i les seves virtuts,
reconeixent les capacitats i les limitacions d’una manera equilibrada. Aixd no
vol dir que passeu per alt els seus errors.

o Definiu normes de conducta i convivéncia clares i no arbitrdries, cosa que no
vol dir rigides i dures. Cal que decidiu qué és negociable i qué no i que ho
mantingueu. El no-establiment i el no-manteniment d’uns limits clars, a la
llarga, és destructiu per a I'autoestima. Uns limits excessivament severs o
dificils, perd, poden comportar frastorns d’ansietat.

o No deixeu que el/la fill/a sempre faci o aconsegueixi immediatament tot el
que vol. L’'excés de permissivitat es relaciona amb conductes negatives com
la impulsivitat i I’agressivitat.

o Doneu-li I'oportunitat d’aprendre a friar sempre que es pugui. Cal que
aprengui a valorar els pros i els contres i la rendncia que comporta tota
elecciod.

o Practiueu de manera sincera |'elogi que descriu la conducta. Celebreu els
exits fruit de I'esforc. Els pares i les mares que elogien de manera
indiscriminada tot el que fan els fills, no els donen pistes de quan les seves
capacitats seran valorades de forma redalista, fet que comporta inseguretat i
passivitat en veure que el reconeixement arriba faci el que es faci.

o No sigueu sobreprotectors; fomenteu |I'autonomia: cal deixar que els fills facin
tot alld que sén capacos de fer. Impliqueu-los en el seu propi creixement
personal.

o No assumiu personalment els problemes dels fills i les filles, sind orienteu-1os i
ajudeu-los perque els puguin resoldre ells mateixos (us desaconsellem que ho
convertiu en un problema entre families).

o Parleu amb naturalitat dels vostres sentiments. Aixd contribuird a fer-los
sensibles respecte als sentiments dels altres.

o Pregunteu-los regularment com se senten. Si els costa definir-ho, ajudeu-los a
donar nom als senfiments i a les emocions, identificant els simptomes fisics
que provoguen.

o Tingueu present que sou un model emocional molt important per als vostres
fills i filles. Per exemple, si sou optimistes o pessimistes, els nens i les nenes
tfambé tindran aquest sentiment com a base del seu pensament i de la seva
actuacio.



Estimuleu el mateix model d’expressid afectiva tant per als nens com per a
les nenes.

Sigueu un exemple d’autocontrol: frobant la manera d’expressar-vos sense
fer mal, ajudareu el vostre fill/a a autocontrolar-se.

Fomenteu les habilitats empdtiques del vostre fill/a: si us esforceu a entendre
el punt de vista dels altres (petits i grans), afavorireu la seva capacitat de
posar-se en lloc de I'altre.

Els conflictes fenen un important potencial transformador. No sén ni positius ni
negatius, és la seva gestioé la que pot ser més o menys perjudicial. Planifiqueu,
per tant, la manera de treballar-los.

En tot conflicte s’"haurien de practicar aquests cinc punts:

- Calmar el vostre fill/a. Calmar-vos tofts.

- Parlar dels sentiments de totes les parts.

- Buscar solucions i apuntar-les sense avaluar-les.

- Decidir quina és la millor solucio.

- Silasolucié triada no funciona, provar-ne una altra.



2. EL SERVEI DE MENJADOR.

L'estona de dinar forma part, com no podria ser d’altra manera, del projecte
pedagogic del centre. Ens plantfegem com a objectius que I'alumnat:
e Respectil’ordre del menjar (primer plat, segon plat i postres).

e Faci servir correctament el pitet (P3) o el tovalld.

e Segui bé ino s'aixequi de la cadira.

e Faci servir correctament els coberts.

e Mastegui amb la boca tancada.

e Demani educadament les coses.

e S’acostumi a parlar amb la boca buida.

e S’acostumi a menjar sense jugar ni llencar les coses al terra.

e Respectielsiles companys/es.

e Parliamb un to de veu adequat.

e Acabi tot alld que se li ha posat al plat i I'escuri bé. Entenem que
I'alumnat ha de menjar de tot. Tot i aqixi, respectem els gustos de
cadascu i, si un menjar no agrada gaire, en servim menys.

e Participi (si ho desitja) en les activitats i tallers que es duguin a terme.

e Resolgui els conflictes de manera dialogada.

e Deixi ben endrecat I'espai (classe, pati...) on ha realitzat I’activitat.

e Respecti, en el cas dels nens/es de P3 que van a fer la migdiada, el

silenci de I'aula.

Com que el servei de menjador no esta deslligat de la nostra tasca educativa,
apostem per un model mixt on els responsables sdbn monitors/es i mestres. Aixi,
I"equip estd format per una vintena de monitors/es i tot el claustre de mestres.
Cada dia hi ha un grup de mestres que tenen assignades responsabilitats per a
la bona marxa del menjador.

Per la seva banda, una gran part de I'equip de monitors/es disposa del carnet
de monitor de lleure i ha rebut un curs especific, organitzat per I'escola, de
monitor/a de menjador.

Des de P3 fins a 4t de Primaria disposem de monitors/es assignats per cursos (2
per curs, excepte P3 que disposa de 4 monitors). Aguests cursos dinen al
menjador de |'edifici Pedraforca. A banda de ser els responsables del bon
funcionament del menjador en el seu curs, els monitors:
- Treballen coordinadament amb les tutories, passant a diari totes les
incidéncies que s"han produit.
- Elaboren informes trimestrals de I'estona de menjador per a les families.

Des de 5¢ fins a 4t d’ESO I'alumnat dina al menjador de I'edifici Noguera.

Garantim la qualitat i I'equilibri dels mends, ja que s’elaboren d’acord amb les
normes dictades per la Generalitat. Els nostres menuds han rebut una bona
qualificacidé per part de I'autoritat sanitdria. Aquest curs continuem el cami
cap a un menu escolar més sostenible. Per qixd, tota la fruita, la pasta, la
verdura fresca i els llegums que se serveixen a I'alumnat aliments sén ecologics.



Serveis del menjador per a alumnes des de P3 fins a 4t de Primaria:
¢ Aula de descans P3

Ludoteca pera P4 iP5

Ludoteca per a grans (a partir de Cicle Inicial)

Tallers (2 dies/setmana, a partir de P4)

L'alumnat de 4t pot anar a la biblioteca un dia a la setmana

Patis assignats per cursos abans i després de dinar

Serveis del menjador per a alumnes des de 5¢é fins a 4t d’ESO:
e Patis assignats per cursos abans i després de dinar

2 tallers setmanals per a 5¢& i 6&

Ludoteca

Sala d’estudi (a partir de 6&)

Biblioteca

El preu del servei de menjador serd el mateix per a tots els mesos (no serd
diferent el mes de setembre). Us recordem que el preu es calcula fent una
mitjana entre tots els dies lectius que té el curs i dividint-lo entre fotfs els mesos
del curs escolar.

IMPORTANT

o Elsiles alumnes que es queden habitualment al menjador ho
han de dir el primer dia de curs als seus tutors o tutores. Si algun dia
no s’han de quedar, ho portaran anotat a I'agenda.

o Els i les alumnes d’educacid Infantil i Primdria que ufilifzen el
servei de menjador ocasionalment, ho han de dur anotat a I'agenda.
Si us ha sortit un contratemps d’ultima hora i no heu posat la nota a
I’'agenda, aviseu al despatx.

o En el cas d’ Infantil i Cicle Inicial, el/la vostre/a fill/a haurd de
portar cada dia un pitet (a P.3) o tovalldé dins d’una bossa de roba. La
resta de cursos canviaran el tovalld un cop per setmana (dilluns el
portaran net i se I'emportaran a casa divendres per rentar).

o L'alumnat d’Educacié Infantil i Cicle Inicial que ufilitza el servei
de menjador té el berenar inclds. El primer dia se’n donard a tothom
i, a partir del segon dia, només a qui I'hagi demanat per escrit a
'agenda. Si només s'hi queda puntualment, com a extra, cal que
seguiu el mateix procediment. Heu de fenir en compte que no
demanar-lo no implicard cap descompte en el preu global del
menjador, perd evitarem aixi que se’n faci un mal Us.

o En cas de necessitar regim, anoteu-ho a I'agenda especificant si
és d’'arrds o de verdura.

o Els dies de sortida i el primer dia de Colonies, els i les alumnes
habituals de menjador tenen el dinar preparat de I'escola, si no és
que ens indiqueu el contrari a fravés de I'agenda.

o L'escola es reserva el dret de privar temporalment del servei de
menjador a aguell alumnat que, de manera reiterada, No respecti les
normes de funcionament del mateix.




Recomanacions per a les families que fan Us del servei de menjador
escolar

L’educacié integral dels alumnes i les alumnes exigeix que tot alld que es fa
dins del recinte escolar es produeixi de manera harmonica i sense
contradiccions. Es per aquest motfiu que ens permetem fer-vos uns
suggeriments i recomanacions:

o Cal explicar als nens i les nenes el motiu pel qual mengen a I'escola i fer-
los viure com la necessdria col-laboracié en la bona marxa de la vida
familiar, condicionada a uns horaris laborals. En cap cas la utilitzacid del
menjador escolar no s’ha de presentar com un cdstig PERQUE NI HO ES NI
HA DE SER-HO.

o Durant el temps d’utlitzacié del menjador es mantindran les normes
d’educacio i respecte, hdbits d'higiene, correccid en el comportament i
polidesa en |'Gs dels coberts i altres estris. Seria convenient que a casa
treballéssiu també aquests habits.

o Es important que li pregunteu sovint qué ha menjat, qué ha fet abans i
després de dinar i si froba bo el menjar. En cas que es queixi, €s convenient
aprofundir en el que expressq, per veure si les seves queixes tenen unes
bases certes. En aquest cas, feu-ne el comentari als tutors o les tutores.

Estaran a la vostra disposicid, al despatx i al Clickedu de |'escola, copies dels
menUs mensuals perqué us en pugueu guedar una. D’aquesta manera podreu
portar un control dels dpats de I'escola per tal de combinar-los amb els de
casa.

Tot i que no és habitual, és possible que, de vegades, el menud del dia pugui
variar en funcid de si ens poden servir o no la comanda.




3. ALTRES SERVEIS DE L'ESCOLA

Per ajudar a compaginar els horaris laborals, I'escola disposa de dos serveis:

- El servei d’acollida: L'escola obre les portes a partir de les 07.50h del mati i
allarga I'estada fins a les 18.15h. Durant aquest temps no només hi ha
vigildncia, sind també activitats variades. Si voleu fer-ne Us, podeu posar
una nota a l'agenda o podeu trucar al despatx (al mati, Idgicament només
cal que porteu el vostre fill/la vostra filla). Si un/a alumne/a que Nno Mmarxa
sol a casa, no I'han vingut a buscar a les 17.15h, entendrem que ha d'anar
a acollida (edifici Alguer).

- Biblioteca: La biblioteca general de I'escola esta oberta cada migdia. Com
ja sabeu, disposa d’un fons ampli i variat (més de 3.000 documents) que
I’alumnat pot consultar informdaticament, ja que se n’ha creat una base de
dades. També s’obrird dues tardes: dimecres i dijous (de 17.00 a 18.15) per
a I'alumnat de Cicle Superior i ESO.

- Els casals d’estiu: la darrera setmana de juny, el mes de juliol i els dies no
lectius de marg i setembre, I'escola organitza casals adrecats a |I'alumnat
des de P3 fins a 6& de Primaria (sempre que es garanteixi un nombre minim
d'alumnat). Aquests casals estan a cdrrec de monitors i monitores titulats i
coordinats per un mestre de |'escola. D’aquesta manera, garantim la
coheréncia amb la nostra linia pedagodgica. Rebreu més informacid
d’aquests casals a tfravés d’una circular.

A més, I'escola ofereix el servei de repds adrecat a I'alumnat de 5& i 6& de
Primaria. Aquest servei, que es realitza al migdia, estd adrecat a donar ajuda
més personadlitzada a tothom qui necessiti reforc en determinades materies,
millorar els seus habits escolars o bé aprendre a organitzar-se millor.

El servei de mediacié: el curs 2009-2010 varem incorporar al servei de
mediacid, un equip de mediadors de pares, mares i mestres que es van unir all
ja consolidat equip de mediadors/es d’alumnes de I'ESO.

La mediacié escolar és un metode de resolucid de conflictes mitjancant la
intervencid d’una tercera persona amb formacid especifica i imparcial, amb
I’'objecte d’ajudar les parts a obtenir per elles mateixes un acord satisfactori.

Per tant, qualsevol persona de la comunitat educatfiva (@ aqixd inclou,
naturalment les families) podrd adrecar-se al servei de mediacid per sol-licitar-
la. L"anic requisit és que la persona amb qui es tingui el conflicte sigui també
de la comunitat escolar. Pel que fa a l'alumnat, podran sol-licitar-ho les
persones de Cicle Superior i d'ESO.

Trobareu més informacid i la manera de comunicar amb el servei de mediacid
al Clickedu.



4. MECANISMES DE COMUNICACIO FAMILIA-ESCOLA.

e Les reunions generals de principi de curs: a la circular nim. 1 de cada
curs (Que es dona al juny, amb els informes) se n‘anuncien les dates. Es
necessari assistir-hi per coneéixer el plantejoment i objectius del curs. Us
recordem que, per al bon funcionament de les reunions, els nens i nenes No
hi poden venir.

e L’agenda: es tfracta d'un dels mecanismes més importants de relacid. Tot i
que en tindreu una de diferent en cada etapa educativa, el funcionament
és molt similar. L'agenda va i torna cada dia de I'escola a casa i viceversa.
En ella hi frobareu notes dels mestres (recordatoris, felicitacions, peticions
d’entrevista, avisos de comportaments disruptius, etc.). També vosalires
podeu dir-hi la vostra. En particular feu-la servir per:

- En cas d’'urgéencia, indicar la prioritat dels teléfons (fambé dels
mobils).

- Anotfar si algun dia es queden a dinar o, en cas que es quedin
habitualment, indicar si aquell dia no s’"han de quedar. Si us ha sortit
un confratemps d’dlfima hora i no heu posat la nota a I'agenda,
aviseu al despatx.

- Anotar si el/la vostre/a fill/a necessita regim, especificant si és d’arrds
o de verdura.

- A Ed. Infantil i Ed. Primdria, per avisar-nos que vindrd a recollir el/la
vostre/a fill/a algu diferent a I'habitual (en cas que ho sapigueu a
dltima hora, truqueu al despatx).

- Omplir el full d"al-lérgies, encara que no es quedi a menjador, amb €l
corresponent certificat médic.

- Omplir I'autoritzacié d’administracié de medicaments.
- Sol-licitar entrevista amb els/les tutors/es.
- Omplir I'autoritzacid de colonies.

- Anar controlant les notes dels exdmens, en el cas d’ESO.
Quan poseu una nota, recordeu comentar-ho al vostre fill o la vostra filla
per tal que també n’estiguin assabentats.

e La cartellera: a cada edifici hi ha una o més cartelleres on pengem
activitats i informacions que poden ser del vostre interés.

e Clickedu: I'escola disposa d’'una intranet que ens permet treballar les

noves tecnologies i que millora notablement les relacions entre la comunitat
escolar. Cada usuari (alumnat o familia) disposa d’una contrasenya
d’accés. Es important que tot I'alumnat interioritzi la importdncia de la
seguretat a Infernet des de ben petit. Aixi, a banda que vosalires en
conegueu la contfrasenya, és important que els i les alumnes no la facin mai
publica (aixi ens evitem intromissions als correus aliens que ja ens han portat
algun disgust).
A la intranet hi podreu trobar noticies destacades de les activitats que es
realitzen durant el curs escolar, missatgeria per poder comunicar-vos via
electronica amb qualsevol membre de la comunitat escolar, agenda,
normativa pedagogica, fotos, enllacos a pagines webs que poden ser del
vostre interés, efc.




A més, és una eina de treball per a I'alumnat, ja que des que inicien la

Primaria, hi tenen penjats alguns deures i/o tasques a fer.

Les entrevistes familia- escola: a principi de curs, cada tutoria us passard

un calendari amb I'horari dels tutors/es destinat a fer entrevistes amb les

families. Haureu de marcar quines de les hores ofertades per la tutoria us
van bé, tot indicant el vostre ordre de preferencia.

Les entrevistes poden ser sol licitades pels tutors o per la mateixa familia

(sempre a través de I'agenda).

Habitualment es fa una entrevista per curs escolar. Donem prioritat a fer-les

amb I'alumnat que ha entrat nou a I'escola.

Es molt convenient que hi assistiu tots dos, fins i tot en el cas de pares i

mares separats. No obstant, farem entrevistes individuals, si aixd us fa sentir

més comodes.

Després de les 18.15 h de la tarda no es concertard cap entrevista.

Si algu vol utilitzar el servei d’acollida el dia de I'entrevista, haurd de tenir en

compte que a les 18.15 h s’acaba aquest servei i que les entrevistes solen

durar més de 30 minuts.

A 3r i 4t d'ESO és obligatori que assisteixi I'alumnat a les entrevistes, per

requeriment de la tutoria.

Jornada de portes obertes: a les reunions generals de pares i mares us

informaran de quin serd el dia de portes obertes de cada cicle (en cas que

es facin).

La gestié de les discrepancies familia i escola: La col-laboracié familia i

escola és indispensable. Familia i mestres hem de poder entendre’ns, ja que

compartim la tasca d’educacidé en valors i, sobretot, compartim I'interés
per la mateixa persona: el vostre fill o la vostra filla. Per aquest motiu,
haurem de buscar I'acord en moltes ocasions.

Es per aixd que no podem deixar de respectar-nos, d’entendre’ns, de

buscar el suport mutu, de construir ponts, de frobar I'empatia, de mantenir-

nos en contacte, d’intentar estrategies conjuntes o complementdaries. En fi,
de reconéixer-nos com a parts diferents d’un projecte coma.

Algunes recomanacions generals:

» Llegiu amb atencid totes les comunicacions que us arribin des de
I'escola.

> A les entrevistes amb els tutors, feu totes les preguntes que considereu
convenients per assegurar-vos que esteu entenent bé el que us estan
dient i/o demanant. Anoteu-ho en un paper si ho considereu necessari.

» Sigueu fransparents amb els tutors pel que fa a canvis significatius a la
vida de la vostra familia que puguin afectar el vostre fill o la vostra filla
(separacions, divorcis, abséncies llargues, canvis de domicili, morts,
terdpies, etfc.).

» Escolteu-ne les queixes que tingui de I'escola, perd insistiu que us cal
escoltar les dues parts, que és injust quedar-se amb una unica versio,
que no donareu per bona una cosa amb el coneixement d’un sol punt
de vista.

» Si_ no esteu d'acord amb les decisions preses per la tutoria i/o per
I'escola, us demanem que:

o Ens doneu el benefici del dubte: dbviament ens podem equivocar, i
potser ens equivoquem, perd mirem de prendre cadascuna de les
decisions de manera raonada.




>

o No us precipiteu a I’'hora d’emetre un judici sense haver-hi reflexionat
préviament. Si no entfeneu o0 no compartiu la decisid, adreceu-vos a
la tutoria del vostre fill/a. Si, tot i qixi, no us quedeu conformats amb la
resposta que rebeu, no dubteu a demanar una entrevista on també
hi assisteixi el/la coordinador/a de Cicle.

o No vingueu a questionar decisions de la md del vostre fill/a. Aixd sol
envalentir-los i fa perdre molta credibilitat a la nostra feina.

Si_us avisen d’'un _mal comportament del vostre fill o la vostra filla

(sobretot, per a l'alumnat preadolescent perd també extensible a

tothom)...

o Sens dubte, coneixeu el vostre fill/a, perd heu de tenir en compte que
sovint no es comporta igual a casa que envoltat de companys/es (pot
buscar un protagonisme amb una actitud desafiant, pot ser arrossegat
pel grup cap a un comportament determinat, etc.).

Si_des de l'escola us truguem per aqvisar-vos d’alguna conducta

irespectuosa o inadequada del vostre fill o filla... NO MATEU EL

MISSATGER! A ningu no li agrada saber que el seu fill protagonitza actes

contraris a la convivencia, perd aixd no justifica carregar contra el

mestre (missatger). Mireu de no respondre de manera defensiva.

o Intenteu evitar el “li tenen mania”“... Creieu realment que els tutors
s‘inventarien quelcom aixi? Creieu que no estan també preocupats
pel desenvolupament moral de la vostra filla o el vostre fill? Creieu
que us frucarien si no estiguessin segurs de la seva participacié en un
fet? No representa un disgust per a ells també? No implica un esfor¢
per part seva? Preferirieu no saber-ho? No els seria més facil ignorar
el seu comportament?

o No us poseu de part del vostre fill/a sense haver analitzat els fefts,
defensant-lo o justfificant-lo. Aquesta sobreproteccié acostuma a
passar factura.

o Interesseu-vos pels detalls: com s"han produit els fets, si ha callat una
part de la veritat, si I’'ha deformat al seu favor ...

o Concerteu una entrevista amb la tutoria per coneixer i articular, des
de l'escola i des de casa, les mesures adequades perque es
responsabilitzi dels seus actes.

Procureu interessar-vos per |I'entorn d’amistats de la vostra filla o el vostre

fill, perd no caigueu en |'error de culpar sempre els altres. Penseu que,

probablement, les altres families creuen que la mala influéncia és la
vostra filla o el vostre fill.

| recordeu que... les accions nomeés soén la part “visible” del conflicte. Call

que aprofitem aquestes “oportunitats” per arribar al fons dels temes.

| si tot aixo no funcionés, sempre podeu acudir al servei de mediacié de
I'escolall




